
Scan the QR code to see the most up to date 
resources on local food banks, free meal programs, SNAP,

Senior Food Boxes and more!
Escanee el código QR para ver los recursos más actualizados sobre

bancos de alimentos locales, programas de comidas gratuitas, SNAP,
cajas de alimentos para personas mayores y mucho más. 

Questions?/¿Preguntas? (360) 416-7585
Visit www.CommunityActionSkagit.org/Food/ 

OR

Food Resources
Recursos Alimentarios 

Stressed about food? 
¿Te preocupa la comida? 

Want friendly, non-judgmental help? 
¿Necesitas ayuda amable y sin prejuicios?  

Community Action is here for you!
¡Community Action está aquí para ayudarte! 


